
リードインストラクターは福井を元気に、健康にする豪華な顔ぶれです！！

福井を元気にするフィットネスクラブも参加していただきます！！

2013年の記憶に残る時間を一緒に過ごしましょう

●福井チーム

フィットネスクラブ

新田塚スポーツクラブアーク スポーツアカデミーグループ

●フリーインストラクター

高木　香織 東野　テツコ 稲田　友香子 土田　和男

本多　純子 岸野　弥生 加藤　美穂

田中　宏子 井田　夕美子 高橋　美保子

南　紀代恵 加藤　勇輝 漆崎　由美

■お問合わせ＆お申し込みは

ふくいフィットネスセミナー　１７ｔｈ

ＮＰＯ法人生涯体育学習振興機構　TEL＆Fax　０７７６－２５－５７２２

～福井から元気発信!!愛をつなごう～

三浦　栄紀
★スペシャルゲストインストラクター★

スパ＆スポーツ　ベア

　　　　　　　　          　（フィットネスカーニバル）　　　 　　（ダンスカーニバル）

Mail　　info@e-syotai.jp 件名「フィットネスカーニバル申込」

日時　2013年9月1日（日） 第1部１０：００～１２：１５　 　第2部１３：００～１５：００

　　　　　　　　　　　　参加費　各2,100円（税込）

会場：アオッサ８F県民ホール

早 割 特 典 ！！ 

3 , 6 7 5円 / 2本 

8月14日(水)お申込みまで！ 

http://www.spa-and-sports-bear.com/index.html

